Опитувальник для батьків "Чи готова ваша дитина до  вступу в ДНЗ?"
(Стреж Л.В. Сходинки адаптації дітей раннього віку / Людмила Стреж. – К. : Шк. світ, 2009. – 128 с. – (Бібліотека “Шкільного світу”)
Шановні батьки!

Ми чекаємо Вашу дитину в дитячому садку і щиро прагнемо, щоб кожен день її перебування у нашому колективі приносив їй радість та задоволен​ня, нові знання та вміння. З метою вдосконалення роботи дошкільного закладум щодо  супроводу дітей адаптаційного періоду та профілактики дезадаптації дитини, просимо Вас відповісти на наші запитання.

Опитувальник

Прізвище, ім’я дитини           Дата народження                            Вік 

1. Який настрій переважає в дитини останнім часом удома?
Бадьорий, урівноважений – 3 бали;                                

Нестійкий – 2 бали;                                              
Пригнічений – 1 бал.                                          

2. Як  малюк  засинає?                              

Швидко, спокійно (до 10 хвилин) — 3 бали;     
Довго не засинає – 2 бали
Неспокійно – 1 бал.

3. Чи використовуєте ви додатковий вплив при засинанні дитини (заколисування, читання казок, масаж, колискові тощо)?
Так – 1 бал;

Ні – 3 бали.

4. Яка тривалість денного сну дитини?

2 години – 3 бали;

1 година – 1 бал.

5. Який апетит у вашої дитини?

Гарний – 4 бали;

Вибірковий – 3 бали;

Нестійкий – 2 бали;

Поганий – 1 бал.

6. Як ставиться Ваша дитина до висаджування на горщик?

Позитивно – 3 бали;

Негативно – 1 бал.

7. Чи проситься Ваша дитина на горщик?

Так – 3 бали;

Ні – 2 бали;

8. Іноді – 1 бал.

9. Чи є  у Вашої дитини «погані»  звички?

Смокче соску або  палець, розгойдується (указати інше) - 1 бал;

Немає – 3 бали.

10. Чи цікавиться дитина іграшками, предметами вжитку?

Так – 3 бали;

Іноді – 2 бали;

Ні – 1 бал.

11. Чи проявляє дитина інтерес до дій дорослих?

Так – 3 бали;

Іноді – 2 бали;

Ні – 1 бал.

12.  Як ваша дитина грається?

Уміє гратися  самостійно – 3 бали;

Не завжди – 2 бали;

Не грає наодинці  – 1 бал.

13. Які стосунки в дитини  з дорослими?

Легко йде на контакт – 3 бали; 

Вибірково – 2 бали; 

Важко – 1 бал.

14. Які стосунки у вашого малюка  з дітьми?

Легко йде на контакт – 3 бали;

Вибірково – 2 бали; 

Важко – 1 бал.

15. Як ставиться до занять: уважна, посидюча, активна?

Так – 3 бали;

Не завжди – 2 бали;

Ні  – 1 бал.

16. Чи  впевнена дитина у собі?

Так – 3 бали;

Не завжди – 2 бали;

Ні – 1 бал.

17. Чи є  в дитини досвід розлуки  із близькими?

Переносить  розлуку легко – 3 бали; 

Важко -  1 бал.

18. Чи є в дитини  прихильність до кого-небудь із дорослих?

Так – 1 бал;

Ні – 3 бали.

Дякуємо за щирі відповіді! Сподіваємося на подальшу співпрацю!

Підрахувавши кількість позитивних відповідей можна зробити прогноз адаптації малюка до умов ДНЗ: 

· дитина  готова до вступу  в ДНЗ – 55-40 балів; 

· умовно готова – 39-24 бали; 

· неготова – 23-16 балів.

