Відділ освіти Макарівської  районної державної адміністрації

Районний методичний кабінет
Комплексне заняття

з використанням кінезіологічних вправ

для дітей логопатів старшого дошкільного віку

(за мотивами української народної казки «Колосок»)
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  Розроблено:

Мирополець С. П.

(вчитель-логопед,

спеціаліст вищої категорії, 
Макарівський ЦРД «Пролісок»)
      Єзерніцька А.А.

практичний психолог, 
спеціаліст 1 категорії,
     Макарівський ЦРД «Пролісок»)
Гарбуз А.М.

    (вчитель-логопед.

спеціаліст Калинівського ДНЗ «Веселка»)

Колосок

Тема: драматизація казки «Колосок» (на новий лад)
Мета заняття:
· розвиток міжпівкульової спеціалізації;
· розвиток міжпівкульової взаємодії;
· синхронізація роботи півкуль головного мозку;
· розвиток загальної дрібної моторики;
· розвиток дрібної моторики рук;
· розвиток артикуляційного апарату;
· розвиток здібностей дітей;
· розвиток пам’яті, уваги, мовлення;
· розвиток мислення;
· усунення вад усного мовлення.
Хід заняття: 
Казкарка:  
Чарівна пора настала,
Казка в гості завітала.
А за брамами отими,

Чарівними, луб’яними.
Диво-казка походжає

І гостинно припрошає:
До веселої господи,

Де від заходу до сходу, 

Щастям повняться простори,
Де зникають біль і горе.
Диво-диво дивина 
Це – чарівна сторона
Казкарка:

Жили собі мишенята та півник Голосисте Горличко. Щоранку вони прокидались та приймали водні процедури.

               Пальчикова гра-масаж « Умивання»

Мета: Зміцнення артикуляційних м’язів, розвиток дрібної моторики рук. Виховання культурно – гігієнічних навичок.
               Вранці кран відкрили - чик, чик, чик (обертальні рухи кистями)

            Рученьки помили – шик, шик, шик (труть долоньку об долоньку)
            Хай біжить водичка – кап, кап, кап (стукають пальцем об долоньку)
            Вмиємо ми личко – ах, ах, ах (проводять по обличчі зверху вниз)
            Ми долоньки милом добре потремо (труть почергово тильну сторону долоні іншою)
            Змиємо водичкою та витремо (з’єднують кисть в замочок).

            Чистенькі долоньки підставляємо сонечку (піднімають руки долоньками до верху)
Казкарка: 
Мишенята рано-вранці, 
роблять вправи на галявці,

виправляють ручки, ніжки, 
та потягуються трішки.

Танок Мишенят

Мета: Розвивати загальну моторику, координацію рухів. Вправляти дітей у вмінні виконувати ритмічні вправи під музику.

Казкарка: А півник удосвіта встане, всіх піснею збудить, та й до роботи береться. 
Танок Півника

Мета: Розвивати загальну моторику, координацію рухів, спритність та увагу. Вправляти дитину у вмінні виконувати ритмічні вправи під музику. 

Казкарка: Ото якось підмітав, та й знайшов пшеничний колосок.

Півник: «Гей, мишенята, а гляньте-но, що я знайшов!» (Прибігли мишенята) 
Мишенята: Ох і гарний колосок, треба молотити.
                                Ми вже граємось давно не хочеться робити.

Півник: Ох, ледачі мишенята, треба вже самому братись.

Логоритмічна  -  вправа «Пшениченька»
Мета: Вправляти дитину у вмінні поєднувати мовлення і рухи. Розвивати слухову увагу. Закріплювати правильну вимову звука (ш).

      Колосилась пшениченька в полі (стоїть дитина прямо, піднявши прямі руки)

                Колихав її вітер на волі (погойдується тулубом з піднятими руками)

                У жнива те колосся скосили (імітує працю)

                І пшениченьку всю змолотили (енергійне тупання ногами)

Казкарка: От вже й обмолотив півник колосок та й знову гукає.

Півник: «Гей мишенята, а йдіть гляньте скільки я зерна намолотив. Треба його зібрати»

                                         Гра «Хто швидше?»
Мета: Розвивати спритність, кмітливість, координацію рухів, увагу. Виховувати колективізм, взаємоповагу. 
          (Діти переносять зерно в жменях)
                                         Вправа на дихання «М’ята»
Мета: Продовжувати вчити дітей правильно вдихати і видихати (вдих – носом, видих – ротом). Розвивати мовленнєве дихання.
                              Пахне м’ята, пахне м’ята, 
                              Дужче яблук та вишень,

                              Як пом’яти в пальцях м’яту

                              Буде пахнуть цілий день.

Мишенята: Швидко впорались з зерном, познайомимось з млином.  

Вправа «Млинок» (кругові рухи руками)
Півник: Борошенця повний міх, вже пора зліпить пиріг. (робота дітей з тістом)
Робота з тістом

Мета: 
Навчати дітей ліпити пиріжки: розкачувати кулю, сплющувати в диск, вдавлювати, защипувати та створювати форму пиріжка. Розвивати відчуття форми, композиції, дрібну моторику, узгодженість у роботі обох рук.
Пісня :       Я печу , печу, печу.
                              Діткам всім по калачу.

                              Маком я притрушу,
                              В піч гарячу посаджу.
                              Випікайтесь калачі 

                              У натопленій печі ,
                              Буду Васю буду Нату 

                              Калачами частувати.

Мишенята: Гарно всі попрацювали, щось давненько ми не грались.
Гра «Веселий язичок»
Мета: Розвиток артикуляційної та загальної моторики, координації рухів.
                  Ноги разом, руки в боки – починаємо підскоки (стрибають)

                  Раз, два, три, чотири, п’ять любо в колі нам стрибать (стрибають             по колу)

                  Чок-чок-чок, чок-чок-чок, мій веселий язичок

                  Все танцює і жартує і ніколи не сумує (клацаємо 6-10 разів)
Казкарка: Вечір вже на поріг,  пахне спечений пиріг.

Вправа на дихання
Мета: Розвивати мовленнєве дихання (вдихають аромат пирогів)
Чистомовка
Всі разом:  Чі - чі - чі – ми печемо калачі,

                               Ні – ні - ні - вони гарні й запашні.

                              Ас – ас - ас – всіх запрошуєм до нас,

                              Ли – ли - ли -  всі сідайте за столи

                              Ті – ті - ті -  їжте любі гості.
Діти співають пісню
                                 Ось прийшло чудове свято

                                 І людей тут так багато,

                                 Ми вітаємо усіх

                                 Гостей наших дорогих.

                                           П-в:

                                 Миру й тепла, щастя й добра ,
                                 Бажаємо вам на довгі літа,
                                 Хай доля зорить і пісня звучить,
                                 Хай радість несе вона.

                                 Рученята в нас умілі, 

                                 Пиріжки ми вам зліпили,
                                 Пригощайтеся будь-ласка,
                                 От закінчилась вже казка.
Півник:  Ми вам пахучі спекли пиріжки,

                           Лагідні руки це тісто місили,

                           Хай не бракує наснаги і сили.

                           Впала у тісто солона сльоза.

                           Хай обмина вас життєва гроза.

                           Миру і злагоди вашому дому

                           І щоб були ви всі живі і здорові.
Заняття підготували та провели:

Вчитель-логопед Макарівського ЦРД «Пролісок» Мирополець С.П.

Музичний керівник Макарівського ЦРД «Пролісок» Єзерніцька А.А.

Вчитель-логопед Калинівського ДНЗ «Веселка» Гарбуз А.М.
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