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Розділ: З чого починається Батьківщина?
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Тема: Обереги маленького українця.
Мета: Ознайомити учнів з оберегами, повір’ями, народними звичаями наших предків. Розвивати зв’язне мовлення, кругозір, допитливість. Збагачувати активний та пасивний словничок учнів. Виховувати любов до рідного краю, необхідність знати та продовжувати традиції свого народу.
Обладнання: Лялька Українка;  ілюстрації оберегів, української хати, світлиці, народних свят.
Тип уроку: Урок засвоєння нових знань.
                                                Хід уроку
 І. Організація учнів до уроку

- Сьогодні, діти, ми зустрілися знову

  Про маленьких українців поведем розмову

  Про теплий, рідний, любий дім

  І вишиваночки у нім.
 ІІ. Мотивація навчальної діяльності
1. Робота із загадками. 

- Діти, сьогодні до нас на урок прийшла незвичайна гостя. Впізнали ?
- А що допомогло вам зробити висновок,  що ця лялька – Україночка?
   (Діти відповідають, що у неї є вишивана сорочка,  спідничка, червоні   чобітки, український віночок з різнокольоровими стрічками).
- Лялька Україночка допоможе нам дізнатися, про що ми будемо говорити на уроці. Для цього треба відгадати загадки, а предмети, назви яких будуть відгадками, ви можете побачити на нашій Україночці.
 - Коли ми запишемо слова - відгадки у кросворд, зможемо прочитати тему сьогоднішнього уроку. Уважно слухайте загадки, міркуйте і відповідайте.

1) Мочили, колотили,                 

    Рвали, крутили,                           

    Узор вишивали,                           

    На свято одягали.                        

       (Сорочка-вишиванка)   

2) Жовті, чорні і біляві,
    Вони ходять завжди в парі. (Чобітки)                                        
3) Його одягають при хрещенні кожної маленької дитини.

               (Хрестик)

4) Він від бруду і від п’ятен
       Захищає сукню Каті.
               (Фартушок)
 5) Квіти навесні зростають,

    Їх дівчаточка збирають.

    Мають вроду, ще й яку

    Квіти будуть у …

              (вінку)

 6) Він – добрий мій хранитель, 

     Тихий світлій покровитель, 

     Йому завжди я молюсь, 

      Нічого з ним я не боюсь. 
              (Янгол)
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2. Повідомлення теми та мети уроку.
- Яке ж слово ми можемо прочитати по горизонталі у кросворді?
- Про що будемо говорити на уроці?

ІІІ. Робота над вивченням нового матеріалу

1. Бесіда-повідомлення  «Що  таке оберіг?».
- На вашу думку, що ж таке оберіг? Як утворилося це слово?
- Так, від слова берегти, оберігати. Наші предки вважали, що себе і своє  помешкання необхідно оберігати від незгоди, злого духу, недоброго ока. Вони вірили в силу оберега.  І тому в своєму одязі, в прикрасах , а також у своїй оселі і навіть у дворі використовували обереги.

- Поміркуйте,  які обереги захищають вас особисто, а які оберігають вашу оселю?

- Насправді, діти, таких оберегів в українського народу  немало. Вони втілювались у побутових  речах, рослинах, тваринах, які оточували українців, були їхніми  надійними помічниками.  Їх шанували, про них складали легенди, вірші.
Учень

Обереги мої українські, -

Ви прийшли з давнини в майбуття.

Рушники й сорочки материнські.

Поруч з нами ідуть у життя.

Нам любов’ю серця зігрівають –

Доброта і тепло в них завжди.

Вони святість і відданість мають,

Захищають від лиха й біди.
2. Завдання «Об’єднай малюнки за групами»:
1. Обереги-предмети. 2. Обереги-рослини.  3. Обереги-тварини.
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3. Вправа «Мікрофон».
- Розкажіть,  в чому сила оберега, від чого він захищає людей?

( Кілька заздалегідь підготовлених учнів розповідають про один з оберегів)

4. Дидактична гра « Впізнай по опису».      
- Про обереги нашого народу складено дуже багато легенд, розповідей,      повір’їв. Послухайте деякі з них та впізнайте про що йде мова?
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    «Символом матері є саме цей птах. У слов’ян –символ весни і домовитості. Вона на своїх крилах приносить сонячні дні. Часто згадувана  в колядках, щедрівках. У народі вірили, що 14 березня
– на Явдохи  вона повертається з вирію. «Хто гніздо зруйнує, або яєчка візьме, у того обличчя покриється ластовинням», - казали в народі.  (Ластівка)
Учень. 

Гніздо ластівки під дахом забезпечує дому щастя, благодать. Птахи на вишиванках і писанках символізують душі і янголів-охоронців, символи, що дають щасливе життя в сім'ї та світі.
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«Люди завжди любили в цю цілющу красуню, яка є символом дівочої краси, ніжності. Вона росла біля кожної хати. Красива вона і в пору цвітіння, і коли багряніє восени листя, і взимку, коли на тлі білого снігу червоніють її ягоди. Дівчата вишивали її на сорочках, вплітали у віночок. З її гілочки  батько синові робив сопілочку, а слабеньким дівчаткам-немовляткам робили колисочку. Вона оспівана у піснях, про неї складено легенди. В одній із них розповідається про те, як вродлива дівчина  завела у болото ворогів-бусурманів. Багато з них загинули, але загинула і молода красуня. На місці її загибелі виріс кущ, який назвали на честь дівчини». (Калина)
Учень.
Без цього дерева складно уявити українську садибу. Вважається надзвичайно сильним оберегом. Є символом жіночої долі, уособленням нареченої. Настоєм калини закохані дівчата кропили тропи, якими ходив коханий, щоб його приворожити. Шматочок деревини в кишені захистить від пристріту. Крім того, він допоможе знайти роботу тим, хто її шукає, і вирішити ділові проблеми.
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 «Вона є важливим ритуальним атрибутом, значення якого збережено почасти й дотепер. І тому що виткана, й тому що прямокутна, та й голову прикриває. У казці стає чарівним предметом, у пісні — символізує вірне кохання, у сні означає звістку, сватання. Жінка, за українською традицією, неодмінно щодня мала бути з покритою нею головою». (Хустка)
5. Фізкультхвилинка «Україно ми твоя надія».
6.  Віртуальна екскурсія«Хата моя, біла хата».

 - А зараз ми побуваємо в українській хаті. Подивимось, які обереги були у кожній українській світлиці.
На зеленому горбочку,

У вишневому садочку

Притулилася хатинка,

Мов малесенька дитинка. (Л.Українка)
(На дошці малюнки української хати, світлиці)
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- Діти,  на вашу думку, які предмети у хаті з давніх-давен були оберегами?
(Поріг, призьба, вікна, стіл, піч, ікони, рушник, скриня, колиска, лавки, мисник. Підготовлені учні розповідають про хатні обереги, можна вибрати окремі розповіді)

Пороги були  високими. Існувало повір’я, що під порогом знаходяться душі померлих родичів, тому не можна було вітатися через поріг, давати що-небудь.

Призьба мала символічне коло, що замикало простір хати, оберігала її від посягання злих   сил.

Вікна - "очі" хати, що освітлюють житло, "зв`язуючи замкнутий внутрішній простір з безмежжям зовнішнього світу".

Ікони посідали в оселі почесне місце – на покуті. За ікони ховали зілля, свячену воду, свічки. Як оберіг іконку обов’язково дарували новонародженій дитині.

Рушник — оберігає  від зла, від недолі, захищає людину від темних сил. Оберіг вірності й любові.
Піч – це оберіг тепла і затишку, лікарня і насолода для ока. А вогонь у печі – це символ добрих і людяних стосунків усієї сім’ї, оберіг усієї родини.    

Стіл –  це родинне надбання. Він мав принести в оселю статки й злагоду.

Якщо стіл вважався "господарем хати", то лава – "господинею оселі". Й це природно, адже від того, який вигляд вона мала, складалося враження про охайність, працьовитість жінки.

Мисник є і обрядовим місцем: якщо ритуальний посуд у святкові дні перебуває на покуті чи на столі, то у будні - його місце на найпочеснішій полиці мисника. Зберігають на миснику і освячену воду, і стрітенську свічку, і пучок сушеного обрядового зілля. Окрім всього, мисник освячують - і тоді він оберігається добрим духом оселі і стає оберегом всього дому.

Скрині належала особлива роль збереження не лише родовідної пам'яті, але й високомистецьких виробів нашого жіноцтва.

Колиска (гойдалка, люля) була  родинним символом, виколихувала майбутнє родоводу, зберігала традиції, материнську цінність і батьківську гордість.
ІV. Закріплення вивченого матеріалу

1. Створення асоціативного  куща.
(Діти створюють асоціативний кущ до слів «українська хата»)

2. З’єднайте малюнок з назвою. Розфарбуйте їх.
 – Про яких тварин так говорять: Годувальниця, Воркіт, Сторож,
    Брат, бойовий товариш, Гребенястий.
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                                                   Сторож
                                    Брат, бойовий товариш
                                                    Воркіт
                                               Гребенястий   
                                               Годувальниця
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- Чи знаєте ви, від чого захищає людей котик?  А півень?

- Чому корівку називають годувальницею, а коня товаришем?
3.  Робота з малюнками «Свята на Україні».
- Діти, розглянувши малюнки, ви зрозумієте, як люди створюють обереги і як     
потім використовують їх.  
- Розкажіть про  свято, яке зображене на малюнку і відзначається у вашій родині. 
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V. Підсумок  уроку

1. Рефлексія

- Чи був урок для вас цікавим? 

- Що нового ви дізналися? 

- Які висновки для себе зробили? 

- Про що вам хочеться розповісти своїм рідним?

2. Обговорення теми  наступного уроку 
- Давайте разом відроджувати обереги. Вони оберігатимуть наші домівки і донесуть культуру та звичаї українців до наступних поколінь. Плетіть собі на долю віночки, робіть ляльки, малюйте писанки, садіть калину, вербу, оберігайте лелек, вишивайте рушники, сорочки. Нехай вони оберігають від зла, підлості і неправди.
- Вважається, що найсильніші обереги ті, які зроблені своїми руками. Обереги не можуть бути виготовлені для себе. Вони виготовляються тільки з доброї волі та від чистого серця. На наступному уроці ми спробуємо виготовити обереги. А 
робити їх будемо для воїнів АТО.
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