Програма виховної роботи «Золоті зерна істини» 
Для учнів 5-9 класів

Автор: Солоденко Лариса Іванівна класний  керівник гімназії №2 м. Білої Церкви
Найважливішою силою, покликаною здійснювати виховання, є сама людина. Уся майстерність вихователя полягає в тому, щоб, знаючи,               якою повинна бути людина, вміти одухотворити її прагненням до свого власного ідеалу. 
В. Сухомлинський 
Пояснювальна записка
          У всі часи великого значення людство надавало проблемам виховання всебічно розвиненої, гармонійної особистості.  Метою виховання в наш час є передача молодому поколінню соціального досвіду, багатств духовної культури народу, його соціальної ментальності, своєрідності світогляду. На цій основі формуються особистісні риси громадянина-патріота України, що включають в себе національну свідомість, розвинену духовність, моральну, художньо-естетичну, фізичну, екологічну культуру, розвиток індивідуальних здібностей і таланту.
На сучасному етапі розвитку педагогічних ідей, як ніколи, дуже важливою є  педагогічна спадщина видатного гуманіста В. Сухомлинського, у якій не​оціненні скарби педагогічної мудрості мають величезну силу у формуванні            всебічно розвиненої особистості. 

Програма «Золоті зерна істини» розрахована на п’ять років і призначена для організації виховної роботи з учнями 5-9-х класів. В основу програми покладено педагогічні ідеї В. Сухомлинського. «Хто знайде Золоте Зернятко Істини, той зрозуміє, для чого людина живе на світі», – писав педагог у «Легенді про Золоте Зернятко Істини». Декому потрібно працювати все життя, щоб знайти таке зерно. Завдання вчителя – допомогти учням зібрати ці зерна, щоб вони проросли у вихованцях могутніми паростками добра, чуйності, людяності,               поваги до свого роду, нації, її культури та побуту. Програма допоможе учням зрозуміти себе, розібратися в навколишньому світі і тим самим зробити перші кроки до пошуку «золотих зерен істини».
        Педагогічна спадщина Василя Сухомлинського надзвичайно багатогранна, та в центрі його уваги передусім – дитина, особистість, її духовний світ та моральні цінності. Провідне місце у педагогіці В. Сухомлинського займає ідея моральності, людяності та доброзичливості. Василь Олександрович стверджував, що виховання моральності, людяності здійснюється через творення людям добра. Уся його система виховання пройнята високими принципами гуманізму та глибокою пошаною до людини. Всебічно розвинена особистість втілює в     собі повноту і гармонію сил, здібностей, потреб, які визначають моральну, ідейну, громадянську, розумову, творчу, трудову, естетичну, емоційну, фізичну досконалість. Серед засобів формування всебічно розвиненої гармонійної особистості педагог вирізняв рідне слово, навчання, рідну природу, працю, традиції, багате духовне життя вихованців. На думку В. Сухомлинського, навчальний заклад стає осередком культури лише тоді, коли в ньому панують чотири культи: культ Батьківщини, культ Людини, культ Матері, культ Слова.
       Особливість українського національного виховання на сучасному етапі полягає в тому, що воно повинно виконувати націотворчу функцію з тим, щоб у найкоротший термін відродити національну гідність і честь, високу духовність і суверенність мислення. Спадщина В. Сухомлинського особливо близька нашому сучаснику своїм зв’язком з глибокою народною традицією, з долею народу, якому він присвятив усі свої духовні поривання, помисли і творчі пошуки.
       Програма виховної роботи  «Золоті зерна істини» розроблена відповідно до
 Конституції України, Законів України «Про загальну середню освіту», «Про позашкільну освіту», «Про охорону дитинства», Указу Президента України від 20 березня 2008 року № 244 «Про додаткові заходи щодо підвищення якості освіти», Наказу Міністерства освіти і науки України від 17.12 2007 р. № 1133 «Про затвердження «Основних орієнтирів виховання учнів 1-11 класів загальноосвітніх навчальних закладів України», Конвенції ООН про права дитини, Національної програми патріотичного виховання громадян, формування здорового способу життя, розвитку духовності та зміцнення моральних засад суспільства, Національної доктрини розвитку освіти України у ХХІ столітті та передбачає комплексний підхід до виховання молодої людини, спрямований на забезпечення гармонійного та цілісного розвитку особистості, збагачення на основі її здібностей та обдарувань інтелектуального потенціалу народу, його духовності, культури; виховання громадянина, здатного до самостійного мислення, суспільного вибору і діяльності, спрямованої на процвітання України.
Метою програми є всебічний гармонійний розвиток, духовне збагачення, сприяння активному становленню й самореалізації кожного учня; створення умов для формування особистості громадянина і патріота з характерними для нього цінностями,  поглядами, орієнтирами, мотивами діяльності та поведінки. 
Завдання програми:

· створити умови для формування духовно багатої, гармонійно розвиненої та творчої особистості;
· розвивати у гімназистів пізнавальні та комунікативні здібності,  прагнення бути свідомим громадянином;
· виховувати почуття патріотизму, любові до свого народу, його історії,          традицій, культурних та історичних цінностей, 
· виховувати моральні якості учнів, повагу до батьків, до жінки-матері;

· формувати позитивну мотивацію дитини на здоровий спосіб життя, ціннісне ставлення до себе та інших людей, до праці, природи, мистецтва,           суспільства і держави.
Принципи програми:

· гуманізація та демократизація виховного процесу;

· реалізація особистісно-орієнтованого підходу;

· диференціація та індивідуалізація;

· педагогічна доцільність та спрямованість;

· наступність та системність;

· зв’язок виховання із життям;
· врахування вікових особливостей;
· науковість;
· співпраця вчителя й учня;
· забезпечення активної позиції учнів у житті і колективній діяльності.
Структура програми

     Програма відображає наступність у роботі з підлітками та складається з           таких розділів: 
«Ти живеш серед людей»
«Азбука моральної культури» 

«Поважай та шануй батька і матір»
«Здоров’я, здоров’я і ще раз здоров’я»
«Батьківщина – це твоя колиска, твій дім, джерело твого щастя»
     Назва  розділів відповідає основним положенням педагогіки В. Сухом-линського. 
Кожний розділ програми складається з п’яти частин:
1. Формулювання теми та мети.

2. Дефініції – ключові тези, слова, поняття, що стосуються теми.

3. Крилаті вислови, прислів’я, приказки.

4. Форма проведення (тут названо лише деякі можливі форми опрацювання теми, проте можуть бути й інші, за вибором учителя).

5. Рекомендована література з теми.
Окремий розділ програми «Батьківська школа» присвячений роботі з батьками. Тут запропоновано основні форми роботи: батьківський лекторій,           батьківські збори,  диспути, родинні свята, святкові концерти – та запропоновано тематику цих заходів. Класний керівник на власний розсуд може вибирати ті чи інші форми роботи, визначати  їх теми або застосовувати інші індивідуальні, групові та колективні форми.
Програма побудована циклічно: кожного року учні працюють за даними розділами, але теми змінюються залежно від рівня розвитку дітей та класного колективу в цілому. Організація діяльності за даними розділами передбачає засвоєння учнями відповідних ключових тез та основних понять. Основними засадами формування соціально активної особистості є використання надбань національної та світової культури, застосування комплексу методів, нетрадиційних форм і засобів організації виховного процесу з підлітками.
Планування роботи за програмою «Золоті зерна істини» здійснюється залежно від поставленого завдання, проблеми, конкретної ситуації, результатів моніторингу, рівня сформованості певних морально-етичних цінностей, понять, ідеалів та вікових особливостей дітей. Учитель на власний розсуд може підбирати певну тему та вид роботи (виховна година, усний журнал тощо).
Змістом програми передбачено використання таких форм роботи:
	бесіди;
	творчі проекти;

	тренінгові заняття;
анкетування;                                                               
	брейн-ринги;
конкурси;

	години спілкування;
	          вікторини;

	ділові ігри;
	усні журнали;

	конференції;
	акції;

	творчі майстерні;
інтелектуальні  та рольові ігри;
	екскурсії;
заочні екскурсії;

	свята;
диспути;
	          колективні творчі справи.
           родинні свята


Очікувані результати:
· сформованість чіткого уявлення гімназистів про загальнолюдські та національні цінності;
· соціально адаптована особистість з критичним мисленням, постійним прагненням до самовдосконалення, самореалізації;

· утвердження почуття патріотизму, толерантного ставлення до інших культур і традицій;
· удосконалення пізнавальних та комунікативних здібностей;

· реалізація творчих здібностей учнів;
· засвоєння етичних знань та норм культури поведінки;
· вироблення навичок здорового способу життя.
·   формування активної життєвої позиції.
Зміст програми
І. ТИ ЖИВЕШ СЕРЕД ЛЮДЕЙ 
      Ти живеш серед людей. Не забувай, що кожний твій вчинок, кожне твоє бажання позначається на людях, що тебе оточують. Знай, що є межа між тим, що тобі хочеться, і тим що можна. Перевіряй свої вчинки. Роби все так, щоб людям, які тебе оточують, було добре.
                                                                                     В. Сухомлинський
Мета: виховувати  ціннісне ставлення до себе та до інших, культуру спілку​вання, терпимість до оточуючих, щирість у спілкуванні з іншими, виховувати уважне, чуйне ставлення до  друзів,  формувати вміння вислухати і зрозуміти співбесідника, критично ставитися до своїх вчинків та вчинків оточуючих,       розвивати комунікативні   навички.
Дефініції
Культура поведінки. Права та обов’язки. Правила поведінки у громадських місцях. Порозуміння – основа гармонійного життя людини в соціумі. Правила ведення дискусії. Потреба людства у спілкуванні на відстані. Телефонні розмови. Гостинність як  вияв моральної культури. Самоствердження та роль самооцінки у розвитку людської індивідуальності. Самопізнання як важлива передумова особистісного розвитку. Мистецтво бути собою за будь-яких обставин. Спілкування. Толерантність.
Тематика виховних справ

5 клас

Я СЕРЕД ЛЮДЕЙ
Презентація «Знайомство»
Орієнтовний зміст: я і моя сім’я, я і мої друзі, я і моє дозвілля, я і мої захоплення, я і моє навчання.
Бесіда «Правила поведінки в школі»

Орієнтовний зміст: для чого існують правила поведінки, як впливає поведінка на навчання, обговорення правил поведінки на уроці та перерві, складання пам’ятки поведінки учня.
Година спілкування «Твої права і обов’язки. Взаємозв’язок прав і обов’язків»

 Орієнтовний зміст: гра «Розкажи про себе», закони, що захищають права дітей, Конвенція ООН про права дитини, обов’язки учнів, Статут гімназії, правила для учнів, Десять «не можна» за В. Сухомлинським.
Бесіда з елементами гри «Твоя поведінка у громадських місцях»
Орієнтовний зміст: правила поведінки на вулиці, у транспорті, у кінотеатрі, у магазині, обговорення проблемних ситуацій, вікторина «Чи знаєш ти правила етикету?», рольова гра «Я серед людей».
Колективна творча справа «Разом нас багато - нас не подолати»
Орієнтовний зміст: презентація класу, наші таланти, у єдності наша сила, спільні справи, ми різні, але ми разом.
6 клас

РОЗКІШ ЛЮДСЬКОГО СПІЛКУВАННЯ
Тренінг «Вчимося слухати співрозмовника»
Орієнтовний зміст: гра «Передача інформації», вправа «Слухаємо тишу», таблиця «Умови повноцінного слухання», вправа «Звуки природи», дискусія «Уміння слухати й уміння чути – це одне й те ж саме?».

Похід батьків та дітей «Відпочиваємо разом»
Орієнтовний зміст: зустріч із батьківським комітетом для вирішення організаційних питань, робота учнів у групах (створення пам’яток), конкурсна програма, спільний обід, бесіда біля вогнища.
Година спілкування «Спілкування на відстані»
Орієнтовний зміст: потреба людства у спілкуванні на відстані, листування, телефонні розмови, мобільний етикет, електронна пошта та спілкування за допомогою інтернету.
Турнір ввічливих «Лицарі ввічливості»
Орієнтовний зміст: конкурс «Розминка», гра «Закінчи речення», конкурс «Лицарські манери», інсценізація оповідання Ю. Єрмолова «Чуйний хлопчик», конкурс «Від теорії до практики».
Година спілкування «Щастя, коли тебе розуміють»
Орієнтовний зміст: як навчитися розуміти оточуючих, кроки назустріч один одному, творче завдання «5 кроків до порозуміння», оповідання В. Сухомлинського «Усмішка», тест «Чи розумієте ви мову міміки та жестів?».
7 клас

ЯКИЙ Я? ЯКИМ Я ХОЧУ БУТИ?
Бесіда «У житті всі перемоги починаються з перемоги над собою»
Орієнтовний зміст: пізнати себе, самовиховання, твоя головна мета,  умій сказати «Ні!», людина, що змогла перемогти себе, мій ідеал.
Анкетування «Чи впевнений ти у собі»
Година спілкування із розв’язанням проблемно-ситуативних завдань  «Чи потрібно стримувати власні емоції?»
Орієнтовний зміст: вправа «Незакінчені речення», міні-лекція вчителя, тест «Чи емоційна ти людина?», інсценізація та обговорення проблемно-ситуативних завдань.
Година спілкування «Підлітковий вік. Бути собою»
Орієнтовний зміст: унікальність, індивідуальність, неповторність кожної людини, особливості підліткового віку, «Я – реальне» і «Я – ідеальне», самоствердження та роль самооцінки у розвитку людської індивідуальності.
Бесіда «Закони, за якими я живу»
Орієнтовний зміст: я серед людей,  я та мої рідні, стежиною добра, людяність і милосердя, закони людяності нашого класу.
8 клас

ЛЮДИНА ПОВИННА ЖИТИ ДЛЯ ЛЮДИНИ
Година спілкування «Жити в злагоді з людьми»
Орієнтовний зміст: Притча про Істину, гра «Відгадай свої риси характеру», психологічна гра «Капітан? Рульовий? Пасажир?», почуття обов’язку (можна, не можна і треба).
 Конкурс юних фотоаматорів «Світ навколо мене».
Орієнтовний зміст: виставка фотографій, визначення переможців.
Написання творів-роздумів «Бути другом – це значить утверджувати в собі людяність»
Орієнтовний зміст: читання та обговорення кращих учнівських творів про дружбу та  друзів.
Година спілкування «Вчимося толерантності»
Орієнтовний зміст: поняття «толерантність», робота в групах (асоціації з поняттями «толерантність», «агресивність», «доброзичливість», «мир», «конфлікт»), тест «Чи виявляєш ти толерантність?».
Година спілкування «Уміння бути самим собою». 

Орієнтовний зміст: складання пам’ятки «Уміння триматися серед людей», самовиховання, темперамент – біологічна основа особистості, тест «Твій темперамент», формула успіху.
9 клас

МИ РІЗНІ, АЛЕ МИ РАЗОМ
Круглий стіл «Що псує стосунки між людьми?»
Орієнтовний зміст: міні-лекція  учителя, обговорення, обмін думками, творче завдання «Школа дружби», вправа «Чим ми схожі?», тестування «Чи терпимі ми?».
Тренінг «Вчимося бути толерантними» 

Орієнтовний зміст: гра «Чарівний талісман», інформаційне повідомлення «Толерантність», асоціативний ряд до слова «толерантність», робота в групах (синоніми до слова «толерантність»), рольова гра (сценка із життя),  рухома гра «Пори року».
Година спілкування «Людина – це те, що вона робить»
Орієнтовний зміст: моральні цінності і орієнтири особистості, добро і зло, позитивні емоції та переживання, основні моральні категорії, моральний вибір, складність прийняття найбільш чуйного і тактовного рішення.
Година спілкування «Як досягнути взаєморозуміння в колективі»
Орієнтовний зміст: типи класних колективів: «Сипучий пісок», «М’яка глина», «Мерехтливий маяк», «Палаючий смолоскип», дружба в колективі, оповідання Бруно Ферреро «Двоє друзів», обговорення проблемних ситуацій.
Творчий проект «Ми – не безліч стандартних «я»…»
Орієнтовний зміст: презентація учнями свого «Я» (досягнення, перемоги, особисті роздуми, творчі успіхи, спортивні досягнення, захоплення).
     Крилаті вислови
· Єдина справжня розкіш — це розкіш людського спілкування (А. де Сент-Екзюпері).
· Щасливий той, хто бути сам собою може (Ф. Гагедорн).
· Без багато чого може обходитися людина, але тільки не без людини                  (Л. Берне).

· Дефіцит спілкування привів до того, що воно з розкоші перетворилося на предмет першої необхідності (С. Лузан).

· Для одних форма спілкування – діалог, для інших – монолог (І. Шевелев).
· Щаслива людина та, яка дарує щастя багатьом людям (Дені Дідро).
· Ображаючи іншого, ти не турбуєшся про самого себе (Леонардо да Вінчі).
· Якщо ти байдужий до страждань інших, ти не заслуговуєш на звання людини (Сааді).
· Гідність людини полягає у тому, щоб любити тих, хто ії ображає (Марк Аврелій).
· Людина за своєю природою – істота суспільна (Арістотель).

· Ти користуєшся благами, створеними іншими людьми. Люди дають тобі щастя дитинства. Плати їм за це добром (В. Сухомлинський).
     Народна мудрість

· У товаристві лад – усяк тому рад.
· Погане товариство і доброго чоловіка зіпсує. 
· Єдність і братерство — велика сила.
· Шануй сам себе, шануватимуть і люди тебе.
· Не хвали сам себе, нехай тебе люди похвалять.
· Один у полі не воїн.
· Біда, коли один в бороні, а десять в стороні.
· В гурті і комар сила.
· Добре там живеться, де гуртом сіється і жнеться.
· Як ми людям, так люди й нам.
Список рекомендованих джерел

1. Борба. М. Нет плохому поведению:  38 моделей проблемного поведения ребенка и как с ним бороться / пер. с англ. Ю. А. Григорец, С. В. Меркуловой. – М. : Вильямс, 2004. – 319 с.
 2. Буйвал М. Позитивне значення толерантності : [методична розробка виховного заходу] / М. Буйвал // Психолог. – 2011. – № 7. – С. 17-20.

3. Ігнатенко П. Виховання громадянина : психолого-педагогічний і народо​знавчий аспекти : навч.-метод. посіб. / П. Ігнатенко, В. Поплужний, Н. Косарева, Л. Крицька. – К. : ІЗМН, 1997. – 148 с.
4. Іова В.Ю. Від правомірної поведінки школяра – до правової культури громадянина України: навчально-методичний посібник / В. Ю. Іова,                     Л. В. Крас​номовець. –  Кам.Подільський, 2006. – 180 с.
5. Класному керівнику: як вирішувати конфлікти у класі / упоряд. : Л. Шелестова, Н. Чиренко. – К. :Шк. світ, 2010. – 128 с.

6.  Коренєва Ольга. Люди, будьте взаємно красивими!.. : [виховна година до міжнародного Дня толерантності] / О. Коренєва // Шкільний світ. – 2007. –           № 40. – С. 6-7.

7. Свято у школі : збірник сценаріїв у двох частинах / укладачі: Є. М. Бачинська, Ю. М. Половинчак, Н. В. Яременко. – Біла Церква, 2003. – Ч.І. – 240 с.

8. Свято у школі: збірник сценаріїв у двох частинах / укладачі: Є. М. Бачинська,           Ю. М. Половинчак, Н. В. Яременко. – Біла Церква, 2003. – Ч.ІІ. – 272 с.

9. Столяренко Оксана. Проблема формування міжособистісних стосунків у       мо​ло​​діжному середовищі / О. Столяренко // Рідна школа. – 2010. – № 11. –              С. 54-59.

 10. Фаєвська, Т. В. Без толерантності немає дружби: [заняття для учнів середнього шкільного віку] / Т. В. Фаєвська // Класному керівнику. – 2011. – № 6. – С. 28-29.

11.Шулдик Н. Гендерні особливості спілкування підлітків. – Проблеми загальної та  педагогічної  психології : збірник  наукових  праць ін-ту психології                ім. Г.С. Костюка АПН України / за ред. С.Д. Максименка – т. VII, вип. 7. – К. : 2005. – 400 с.

12. Як згуртувати колектив / упоряд. : Л. Шелестова, Н. Чиренко, Н. Чернякова. – К. : Шк. Світ, 2011. – 128 с.
ІІ. АЗБУКА МОРАЛЬНОЇ КУЛЬТУРИ
Якщо людину не вчити ні доброго, ні поганого, вона не стане Людиною; щоб  жива істота, яка народилася від людини, стала Людиною, треба вчити її тільки доброго.

                                                                                              В. Сухомлинський
Мета:  виховувати у дітей людяність, доброзичливість, порядність, повагу до людей, орієнтувати учнів на життєво важливі цінності, формувати цілісну               особи​стість, яка має високі духовні та моральні якості, почуття гідності, добра та правди, розвивати вміння бути відповідальними за наслідки власних дій і           захища​ти інших.

Дефініції 
Добро і зло. Благодійність і милосердя. Правила етикету. Моральні норми.            Основні моральні категорії. Загальноприйняті норми і правила поведінки.           Дружба як загальнолюдська цінність. Співчуття і співпереживання. Альтруїзм та егоїзм. Честь і гідність як високі моральні категорії. Позитивна і негативна репутація. Гордість і пихатість. Свобода вибору та відповідальність Моральний вибір. Відповідальна поведінка. Обіцянки і зобов’язання. Цінності життя.                 Щастя. Етикет і культура мовлення. Знайомство і вітання. Правила бесіди. Теми розмов у товаристві.
Тематика виховних справ

5 клас

У КРАЇНІ ДОБРИХ ТА ВВІЧЛИВИХ ЛЮДЕЙ
Інтелектуально-етична вікторина «Поговоримо про вихованість»
Орієнтовний зміст: 1 раунд «Постав оцінку»; 2 раунд «Закінчи речення»;                      3 раунд «Знайди помилки»; 4 раунд «Проблемні ситуації».
Бесіда «Золоті правила для гімназистів» 

Орієнтовний зміст: Статут гімназії, правила поведінки учнів, етичні норми, складання етичного кодексу класу.
Урок - подорож «Подорож до Країни ввічливості»
Орієнтовний зміст: зупинки: «Вітання», «Семафор ввічливості», «Моя гімназія», «Народна мудрість», «Наш словник».
Турнір ввічливих «Чи вміємо ми спілкуватися?»
Орієнтовний зміст: І тур «Правила поведінки у громадських місцях»; ІІ тур «Скринька ввічливості»; ІІІ тур «Спілкуємося на відстані».
Година спілкування «Дружба в житті людини»
Орієнтовний зміст: поняття «друг», «дружба», творче малювання (уявний портрет справжнього друга), самоаналіз «Чи можна мене назвати справжнім другом?», обговорення проблемних ситуацій, закони дружби.

6 клас

В ЛЮДИНІ ВСЕ МАЄ БУТИ ПРЕКРАСНИМ
Година спілкування «Хочеш знайти друга – сам стань другом»

Орієнтовний зміст: справжня дружба, чесність та щирість у стосунках між друзями, відповідальність перед другом, уміння допомагати у важку хвилину, обговорення проблемних ситуацій. 

Година спілкування «Людина починається з добра»
Орієнтовний зміст: поняття «доброта», «милосердя», риси хорошої людини, народна мудрість та афоризми про добро, сценка «Татова порада», оповідання В. Сухомлинського «Добре слово».

Конкурс «Знавці етикету» 
Орієнтовний зміст: 1 конкурс «Із історії етикету»; 2 конкурс «Мовленнєвий етикет»; 3 конкурс «Правила ввічливої людини»»; 4 конкурс «Домашнє завдання».
Година спілкування «Урок доброти і милосердя»

Орієнтовний зміст: читання та обговорення оповідань В. Сухомлинського «Святковий обід», «Випробування», «Сьома дочка».

Урок етики  «Золоте правило моралі»

Орієнтовний зміст: правила життя класу, золоте правило моралі, інтерактивна вправа «Займи позицію», обговорення проблемних ситуацій, 
7 клас

НЕ ЗАЛИШАЙСЯ БАЙДУЖИМ
Творчий проект «Їм потрібно трішки теплоти…»
Орієнтовний зміст: виготовлення листівок та написання листів до самотніх людей, створення соціальної реклами «Світ без самотності».
Музично-розважальна гра «Поспішай творити добро»
Орієнтовний зміст: вікторина «Сонце доброти»; гра-конкурс «Елементи доброти»; конкурс «Знавці народної мудрості»; конкурс художньої самодіяльності «Краплинки доброти».
Акція милосердя «Хай серце не втрачає доброти»
Орієнтовний зміст: допоможи тим, кому гірше, ніж тобі; подаруй дитині книжку; іграшка, виготовлена власними руками; солодощі для малят.
Година спілкування «Співчуття – перший крок до людяності»
Орієнтовний зміст: співчуття як здатність реагувати на зміни у внутрішньому стані оточуючих, співчуття як уміння радіти за когось, співчуття і співпереживання.
Година спілкування «Шануймо старших»
Орієнтовний зміст: шануй старших, цінуй мудрість і любов своїх дідусів і бабусь, як ми ставимося до літніх людей, робота з проблемними ситуаціями, гра «Квітка любові», оповідання В. Сухомлинського «Тихо, бабуся відпочиває».
8 клас

Я – ЛЮДИНА, І ЦЕ МЕНЕ БАГАТО ДО ЧОГО ЗОБОВ’ЯЗУЄ
Година спілкування з елементами тренінгу «Я вірю в силу доброти»
Орієнтовний зміст: гра «Кулачки», тест «Хто ви?», міні-тренінг «Життєві цінності», творче завдання «Дерево мудрості».

Проект «Скарбничка добрих справ»

Орієнтовний зміст: визначення справ, які потрібно зробити протягом місяця, розподіл завдань серед творчих груп, звіт про виконання добрих справ.
Година спілкування «Посієш звичку – пожнеш характер»
Орієнтовний зміст: звички, чи всі наші звички гарні, гарні і погані (шкідливі) звички, чим обертаються для нас шкідливі звички.
Година спілкування «Життя – це мить, зумій його прожити»
Орієнтовний зміст: для чого людина живе на землі, що означає «жити щасливо», розповіді учнів про свої захоплення, хвилина поезії (читання учнями поезій В. Симоненка та Л. Костенко).
Вікторина «Абетка ввічливості»
Орієнтовний зміст: 1 конкурс «Інтелектуальна розминка»; 2 конкурс «Ми йдемо у гості»; 3 конкурс «Джентльмен-шоу»; 4 конкурс «До джерел народної мудрості».
9 клас

ГОЛОВНА СПРАВА ЮНОСТІ – СТАТИ ЛЮДИНОЮ
Година спілкування з елементами тренінгу «Життя таке коротке! Поспішайте робити добро!»
Орієнтовний зміст: тренінг «Риси хорошої людини»; вислови видатних людей про добро і доброту; етичний діалог (технологія «Ток-шоу»); виступ учнів із власними творами про добро.
Диспут «Щастя. Як ми його розуміємо?»
Орієнтовний зміст: що таке щастя, чи можуть бути щасливі всі, чи може людина бути щасливою завжди, видатні люди про щастя, інсценізація за твором Г. Сковороди «Розмова подорожніх про справжнє щастя».
Урок доброти «Душевна щедрість»
Орієнтовний зміст: поняття «доброта», «чуйність», «душевна щедрість»; люди, яким ми потрібні; твори-мініатюри  «Як я розумію душевність?»; літературна сторінка (читання поезій).
Конкурс творів «Любов до ближнього – джерело величі людини»
Орієнтовний зміст: читання та обговорення учнівських творів («У чому велич людини?», «Якби я був добрим ангелом світу», «Полюби ближнього свого…»).
Година спілкування «Бути людиною»
Орієнтовний зміст: поняття «людяність», притча В. Сухомлинського «Слід», у чому сенс життя, яким я хочу бути, творча робота «Мій життєвий шлях».
Крилаті вислови
· Коли Добро безсиле, воно — Зло (О.Уальд).
· Чесність помирає, коли продається (Ж. Санд).
· Життя таке коротке! Поспішайте робити добро! (О. Довженко).
· Ніщо не обходиться нам так дешево і не цінується так дорого, як ввічливість (М. Сервантес).
· Ввічливість – перша і найприємніша доброчесність (Джон Локк).
· Ніколи не турбуй іншого тим, що ти можеш зробити сам (Л. М. Толстой).
· Друг усім – нічий друг (Аристотель).
· Жодна людина нещаслива, поки вона не вважає себе щасливою (Марк Аврелій).
· Залишитися без друзів – найгірше після злиднів нещастя  (Д. Дефо).
· Виховуй у собі Людину – ось що найголовніше, інженером можна стати за п’ять років, учитись на людину треба все життя (В. Сухомлинський). 

· Не будь байдужим до зла. Борись проти зла, обману, несправедливості. Будь непримиримим до того, хто прагне жити за рахунок інших людей, завдає лиха іншим людям, обкрадає суспільство (В. Сухомлинський).
Народна мудрість

· Добре ім'я — найкраще багатство.

· З добрими людьми завжди згоди можна дійти.

· Дерево міцне корінням, людина — друзями.

· Не роби нікому того, що тобі не мило.

· Яка совість – така й честь.

· Хто не додержує слова, той сам себе зневажає.

· Не хвали сам себе, нехай тебе люди похвалять.

· Друзі пізнаються в біді.

· Гідність людини визначається її вчинками.
· Хто чисте сумління має, той спокійно спати лягає. 
Список рекомендованих джерел
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ІІІ. ПОВАЖАЙ ТА ШАНУЙ МАТІР І БАТЬКА 
Поважай та шануй матір і батька, вони дали тобі життя, вони виховують тебе, вони хочуть, щоб ти став чесним громадянином, людиною з добрим серцем і чистою душею.
                                                                                                       В. Сухомлинський
Мета: виховувати повагу до свого роду, до його традицій,  формувати духовну єдність поколінь, бажання бути гідними своїх батьків, культуру поведінки та взаємин у сім’ї, формувати почуття обов’язку перед батьками, пробуджувати пізнавальні інтереси до історії свого родоводу, української нації, її культури і побуту. 

Дефініції 
Родина, сім’я, родовід. Сімейні реліквії. Родинні традиції. Генеалогічне дерево. Духовна єдність в сім’ї. Мати – берегиня роду людського. Культура поведінки в сім’ї.  Взаєморозуміння між батьками та дітьми. Почуття обов’язку перед батьками.
Тематика виховних справ

5 клас

УСЕ ПОЧИНАЄТЬСЯ З РОДИНИ
Конкурс творів «Моя сім’я»
Орієнтовний зміст: читання й обговорення зразків кращих творів, визначення переможців.

Година спілкування «Сімейний альбом»
Орієнтовний зміст: сімейний альбом – наша реліквія, традиційні свята у моїй родині, конкурс «Народна мудрість», «Наказ дітям» В. Сухомлинського.
Конкурс читців поезій про маму «Люба моя ненько»
Орієнтовний зміст: вірші українських поетів про маму, поезії сучасних  авторів, власна творчість.
Творча майстерня «Захоплення моєї родини»
Орієнтовний зміст: захоплення нашої родини, презентація виробів або творчих робіт, що стосуються захоплень членів родин учнів.
Родинне свято «Бабусина скриня»
Орієнтовний зміст: поезії, присвячені бабусям, бабусині університети, пісні для бабусь, літературна композиція, подарунки для бабусь, виготовлені учнями.
6 клас

БЕЗ РОДИНИ НЕМА ЩАСТЯ ДЛЯ ЛЮДИНИ
Конкурс творчих робіт  «Сторінки мого роду»
Орієнтовний зміст: дослідження-пошук «Історія моєї родини», конкурс дерев родоводу «Мій родовід», презентація сімейних реліквій «Скарби бабусиної скрині».
Творчий проект «Умій поважати працю батьків»
Орієнтовний зміст: дослідити трудові традиції своєї сім’ї, оформлення сімейного альбому «Працьовита родина».
Година спілкування «У птаха є гніздо, у людини – рід»
Орієнтовний зміст: поняття «рід», «родина», бесіда за порадами В. Сухомлинського, казка В. Сухомлинського «Сім дочок», прислів’я про родину, прослуховування записів українських народних пісень про родину. 
Святковий вечір «Для Вас, дорогі наші мами»
Орієнтовний зміст: мама – найдорожче слово, вірші та пісні про маму, частівки, уривки з учнівських творів про маму, подарунки для мам.
Фотоколаж «Улюблене місце відпочинку нашої сім’ї»
Орієнтовний зміст: виставка фоторобіт учнів та членів їхніх родин, присвячена темі відпочинку.
7 клас

МОЯ РОДИНА – ІСТОРІЇ КРАПЛИНА
Презентація «Традиції моєї сім’ї»
Орієнтовний зміст: родина в житті кожної людини, особливості традицій  української родини, традиції моєї родини.
Година спілкування «Родина – від батька до сина»
Орієнтовний зміст: прийом «Асоціативний кущ» (родина), родинні обов’язки, сімейні свята та традиції, сімейні реліквії, перегляд відеоролика «Родина».
Усний журнал «Мати – Берегиня роду»
Орієнтовний зміст: 1 сторінка «Культ матері в українській традиції»; 2 сторінка «Основні риси характеру жінки-матері»; 3 сторінка «Краса материнської любові»; 4 сторінка «Образ матері у творах українських письменників».
Родинне свято «Моя бабусю, старша моя мамо».

Орієнтовний зміст: поезії про бабусю, листи до бабусь, улюблені пісні нашої родини, подарунки, зроблені своїми руками.
Година спілкування  «Я. Родина. Україна».

Орієнтовний зміст: моя родина, моє місто, мій народ, молитва за матір, батьківська хата, грудочка рідної землі, наша сила – у єдності з народом.
8 клас

БУДЬТЕ ГІДНИМИ СВОЇХ БАТЬКІВ
Година спілкування «Шануй батька свого і матір свою»
Орієнтовний зміст: мамина мудрість, батькова порада, легенда «Сини», соціальна реклама «Зателефонуй батькам», спогади Павла Поповича про батька, вправа «Історія для душі», хвилинка мудрих думок.
Дослідження – пошук «Народні традиції в нашій родині»
Орієнтовний зміст: українські звичаї, релігійні свята, народна обрядовість, традиції моєї родини.

Анкетування «Цінності моєї родини»
Конкурс творчих робіт «Яскраві події мого життя»
Орієнтовний зміст: читання та обговорення учнівських творів про події, що запам’яталися, про цікаві подорожі, яскраві моменти життя.

Родинне свято «Нашому роду нема переводу»
Орієнтовний зміст: скринька родоводу (презентації учнів), родинні традиції та реліквії (розповіді батьків), українські народні пісні, вірші про рід, родину, сім’ю.

9 клас

ПОЧАТОК ДОРОГИ – ЦЕ ОТЧИЙ ПОРІГ
Написання творів-роздумів «Батьківщина починається з любові до батьків, до своєї родини». 
Орієнтовний зміст: «Україна – земля моїх батьків», «У долі країни – доля моєї родини», «Вибрати не можна тільки Батьківщину…»
Година спілкування «Бережи здоров’я батьків»
Орієнтовний зміст: міні-лекція «Здоров’я – головний життєвий скарб», учнівські твори «Здорова родина – здорова нація», активний відпочинок всією родиною, обговорення проблемних ситуацій.
Творчий проект «Я руки мамині цілую»
Орієнтовний зміст: презентації учнями  власних поезій, нарисів про своїх мам, образ матері у творчості відомих письменників.
Зустріч з батьками «Професії моєї родини»

Орієнтовний зміст: презентація батьками своїх професій, які найчастіше передаються від батьків до дітей, творчі роботи учнів «Професія, про яку я мрію».
Вечір відпочинку  «Улюблені пісні нашої родини».
Орієнтовний зміст: музика в житті кожної людини, мамина колискова, українська пісня в нашій родині, сімейний дует, заспіваймо разом.
 Крилаті вислови
·  Можна вибрать друга і по духу брата,

      Та не можна рідну матір вибирати (В Симоненко).
· Любов до батьків – основа всіх чеснот (Цицерон).
· Страшнішого горя нема, ніж те, коли мати старість в домівці стрічає сама (В. Симоненко).
· Материнське щастя твориться дитиною ( В. Сухомлинський).
· У присутності старших мовчати, мудрих слухати, старшим коритися, з рівними і меншими любов мати без лукавства (В. Мономах).
· Старих шануй, як батька, а молодших - як братів своїх(В.Мономах).
· Майбутнє нації в руках матерів (О. Бальзак).
· Батько і мати дали тобі життя і живуть для твого щастя. Бережи їх здоров’я і спокій. Не принось їм болю і страждань. Все, що дають тобі батько й мати – це їх праця, піт, втома. Найбільше щастя для батька й матері – твоє чесне життя, працьовитість, а в шкільні роки – старанність у навчанні. Принесеш у дім радість, оберігай щастя сім’ї. Якщо люди вважають тебе поганою людиною – це велике горе для твоєї матері і твого батька (В. Сухомлинський).
· Сім’я – це те первинне середовище, де дитина повинна вчитися робити добро (В. Сухомлинський).
· Повага, шанування старших поколінь – закон нашого життя. Поважати старших треба тому, що вони мудріші, духовно багатші за тебе. Не думай, якщо ти молодий і повний сил, тобі все по плечу. Є речі, які під силу тільки старості, тому що в ній – мудрість багатьох поколінь (В. Сухомлинський).
     Народна мудрість

· Діти батька не вчать.
· Добрий батько не хоче лихого сина.
· Не послухаєш батька-матері, то навчить тебе лиха година.
· Усяка дитина матері мила.
· Материнська молитва із дна моря підіймає.
· Хто батька-матір зневажає, той добра не знає.
· Найдорожча пісня, з якою мати колисала.
· На сонці тепло, а біля матері добре.
· У добрих  батьків добрі й діти.
· Яке дерево, такий млин, який батько, такий син.
· Дитя плаче, а матері серце болить.
Список рекомендованих джерел
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ІV. ЗДОРОВ’Я, ЗДОРОВ’Я І ЩЕ РАЗ ЗДОРОВ’Я
Я не боюся ще і ще раз говорити: турбота про здоров’я – це найважливіший труд вихователя. Від життєдіяльності, бадьорості дітей залежить їх духовне життя, світогляд, розумовий розвиток, міцність знань, віра у їх сили.

                                                                                                           В. Сухомлинський
Мета: виховувати почуття відповідальності за власне здоров’я, за своє майбутнє, за майбутнє нашої нації, виховувати активну життєву позицію щодо необхідності збереження свого здоров’я, дати розуміння важливості здоров’я для людини, формувати прагнення до здорового способу життя,  відповідальне ставлення до навколишнього середовища.
Дефініції 
Здоров’я. Здоровий спосіб життя. Важливість здоров’я для людини і для нації в                цілому. Залежність здоров’я людини від соціальних, кліматичних умов, зовнішніх факторів.  Шкідливі звички. Відповідальність за власне здоров’я. Особиста гігієна. Психічне, фізичне, духовне здоров’я. Режим дня. Безпека життєдіяльності. Активний відпочинок. Спорт. Загартовування. Здорове харчування. Режим харчування. 
Тематика виховних справ

5 клас

МОЄ ЗДОРОВ’Я – У МОЇХ РУКАХ
 Година спілкування «Мій режим дня»

 Орієнтовний зміст: поняття «режим дня», важливість режиму для здоров’я людини, як дотримуватися режиму дня.
Година спілкування «Що ми їмо? Раціональне харчування школяра»

Орієнтовний зміст: правила, якими треба керуватися при харчуванні, неправильне харчування, денний раціон сучасного школяра.

Зустріч із представниками ДАІ «Абетка безпеки»
Орієнтовний зміст: правила дорожнього руху, безпечна дорога до школи, сумна статистика, основні причини ДТП.
Конкурс «Природа – джерело здоров’я»
Орієнтовний зміст: поділ на команди, складання за допомогою пазлів емблем команд, конкурс «Екологічний калейдоскоп», гра з уболівальниками «Відгадай правило», конкурс «У світі лікарських рослин», конкурс капітанів «Чорний ящик». 

Спортивні змагання «Тато, мама, я – спортивна сім’я»

Орієнтовний зміст: поділ на команди, естафети для всієї родини, спортивна вікторина, нагородження переможців.
6 клас

ЗДОРОВИЙ СПОСІБ ЖИТТЯ
Година спілкування «Ми за здоровий спосіб життя»
Орієнтовний зміст: поняття «здоров’я», народна мудрість про здоров’я, легенда про пихатого мандарина, режим дня, особиста гігієна, заняття спортом, правильне харчування, загартовування, шкідливі звички, створення реклами про здоровий спосіб життя.

Анкетування «Твій робочий день»

Година спілкування «Як впорядкувати свій робочий день»
Орієнтовний зміст: робота в групах (складання режиму дня), рольова гра «Мій режим дня», домашнє завдання (сценки-мініатюри).
Проект  «Здорове харчування»
Орієнтовний зміст: звіт творчих груп: 1 група – корисні та шкідливі продукти харчування; 2 група – вітаміни та мікроелементи, важливі для здоров’я людини; 3 група – страви української національної кухні; створення книги корисних страв.

Година спілкування «Чи вмієш ти відпочивати?»
Орієнтовний зміст: що таке відпочинок, активний і пасивний відпочинок, про що потрібно пам’ятати під час подорожі, відпочинок у школі, удома, у дитячих таборах.
7 клас

У ЗДОРОВОМУ ТІЛІ – ЗДОРОВИЙ ДУХ
Спортивні змагання «У здоровому тілі – здоровий дух» 

Орієнтовний зміст: поділ учнів на команди, девіз команди, спортивна естафета, інтелектуальний конкурс для вболівальників.
Година спілкування «Усьому міру знай – працюй та відпочивай»
Орієнтовний зміст: анкетування «Чи вмієш ти відпочивати?», праця та відпочинок – одні із складових здорового способу життя, навчання – головна праця учня, активний відпочинок, твій режим дня.
Виставка-конкурс плакатів «Умій сказати: «Ні!»

Орієнтовний зміст: роботи учнів «Скажемо палінню НІ», «НІ шкідливим звичкам».
Бесіда біля вогнища (похід) «У гармонії з природою»
Орієнтовний зміст: підготовка до походу, створення творчої групи, правила поведінки під час походу,  спортивні та інтелектуальні конкурси.
Інтелектуальна вікторина «Здоровому все здорово»
Орієнтовний зміст: 1 конкурс «Скринька здоров’я»;2 конкурс «У здоровому тілі – здоровий дух»; 3 конкурс «Здоров’я і спорт поруч ідуть»; 3 конкурс «Дерево здоров’я»; 4 конкурс «Колаж здоров’я».
8 клас

ЗДОРОВА ЛЮДИНА – ЩАСЛИВА ЛЮДИНА
Година  спілкування «Чи потрібно стримувати власні емоції?»
Орієнтовний зміст: поняття «емоції» та їх класифікація, вплив емоцій на здоров’я людини, умій володіти своїми емоціями, етика спілкування; вправа «Вираження емоцій», уміння володіти собою.
Лекція шкільної медсестри «Люди часто хворіють, бо берегтися не вміють»
Орієнтовний зміст: хвороби осінньо-зимового періоду, профілактика простудних захворювань, твій режим дня, раціональне харчування, здоровий сон.
Година спілкування «Народні традиції здорового способу життя»
Орієнтовний зміст: традиційні свята українців, звичаї та обряди, народні ігри та забави, інсценізація одного з обрядів, лікарські рослини, здорова їжа, рецепти наших бабусь.
Фотоконкурс «Людина – дитя природи»
Орієнтовний зміст: виставка фоторобіт учнів.
Тренінг «Здоров’я – це щастя»
Орієнтовний зміст: інформаційне повідомлення «Що таке здоров’я?», вправа «Модель здоров’я», гра-розминка «Емоція по колу», вправа «10 заповідей здоров’я», вправа «Кроки до здоров’я».
9 клас

ЗДОРОВ’Я – ГОЛОВНИЙ ЖИТТЄВИЙ СКАРБ
Година спілкування «Шкідливі звички – шлях у безодню»

Орієнтовний зміст: що таке звички, шкідливі та корисні звички, паління, алкоголь, СНІД, міні-вікторина «Чи знаєш ти, що…».
Година спілкування «Здоров’я дитини - щастя кожної родини»
Орієнтовний зміст: людина – творець свого здоров’я, вікторина «Чи знаєш ти свій організм?», учнівські жарти, основні умови здорового способу життя, вислови про здоров’я, тест «Чи ведеш ти здоровий спосіб життя?»
Екскурсія в осінній парк «Природа – джерело здоров’я людини»
Орієнтовний зміст: дивовижний світ флори, рослини – легені планети, лікарські рослини нашого краю, природа і здоров’я людини.

Тренінг «Харчування і здоров’я»

Орієнтовний зміст: вправа «Незакінчене речення» (Ми їмо, щоб…), стереотипи харчування, тест «Правила раціонального харчування», вправа-криголам «Я вмію смачно приготувати…», робота в групах «Раціональне харчування», підведення підсумків.
Усний журнал «Здоров’я людини – здоров’я нації»
Орієнтовний зміст: 1 сторінка «Здоров’я – головний життєвий скарб»; 2 сторінка «Сумна статистика»; 3 сторінка «Здоровий спосіб життя»; 4 сторінка «Здорова людина – здорова країна».
Крилаті вислови
· Здоров’я – дорожче золота (В.Шекспір).
· Існують тисячі хвороб, але здоров'я лише одне  (Карл Людвіг Берне) .
· Той, хто хоче бути здоровим, частково вже видужує (Джованні Боккаччо). 
· Здоров'я не цінують, доки не приходить хвороба (Т. Фуллер). 
· Дев'ять десятих нашого щастя залежить від здоров'я (А. Шопенгауер) .
· Здоров’я – це коли кожний день - кращий (Ф.Адамс).
· Якщо людина сама стежить за своїм здоров’ям, то важко знайти лікаря, який знав би краще корисне для її здоров’я, ніж вона сама (Сократ).
· Є тисяча хвороб, але тільки одне здоров’я (Л.Берне).
· Якби не було хвороб, хто б взагалі згадував про здоров’я (М. Амосов).
· Ми дуже добре знаємо, чому ми хворіємо, але досить погано знаємо, чому здорові (П. Анохін).
  Народна мудрість
· Без здоров’я нема щастя.
· Весела думка – половина здоров’я.
· Здоров’я – найдорожчий скарб.
· Хто здоровий, той ліків не потребує.
· Іржа залізо їсть, а людину – хвороба.
· Хвороба нікого не красить.
· Бережи одяг – доки новий, а здоров’я – доки молодий.
· В здоровому тілі – здоровий дух.
· Здоров’я не купиш – його розум дарує.
· Хвороб безліч, а здоров’я одне.
Список рекомендованих джерел

1. Бойченко Т. С. Школа здоров’я : навчальний посібник з валеології. – К. : Рута, 2000. – 72 с.

2. Войтенко В. М. Здоровий спосіб життя і рухова активність підлітків // Гуманістично спрямований виховний процес і становлення особистості : зб. наук. праць. – К., 2001. – С. 64

3. Даниленко Г. М. Гігієнічна скринінг-оцінка впровадження здоров’я​зберігаючих інновацій у загальноосвітніх навчальних закладах : навчально-методичний посібник. / Г. М. Даниленко. – Харків, 2006. – 76 с.
4. Дунаєвський Г. А. Овочі та фрукти в харчуванні здорової і хворої людини / Г.А. Дунаєвський. – К. : Здоров'я, 1990. – 68 с.

5. Є тисяча хвороб, і тільки одне здоров’я : матеріали бесід з учнями про інфекційні хвороби // Позакласний час : на допомогу вчителю. – 2011. – № 12. –  С. 47-52.
6. Здоров`язберігаючі технології у навчальному закладі / упоряд. О. Колонькова, О. Литовченко. – К. : Шкільний світ, 2009. – 192 с.
7. Коростельов Н. Б. Складові здоров’я. – М. : Знання, 1990. – 120 с.

8. Прийма Т. О. Здоров’я дітей – здоров’я нації // Позакласний час. – 2002. –               № 15-16.

9. Профілактика негативних явищ серед учнівської та студентської молоді :                 навч.-метод. посібник / В. Сорочинська та ін. – К. : Вид-во Європейського ун-ту, 2003. – 168 с.

10. Словник основних термінів і понять з превентивного виховання / під заг. ред. доктора пед. наук, професора Оржеховської В.М. – Тернопіль, 2007. – 200 с.
11. Теслюк В. Формуємо поняття про здоровий спосіб життя. / В. Теслюк,                         Є. Не​ведомська  // Рідна школа. – 2002. – № 6. – С. 18-26.
12. Язловецька О. В. Учням про здоров’я. / О. В. Язловецька, В. С. Язловецький. –  Кіровоград : РВЦ КДПУ ім. В. Винниченка, 2000. – 212 с.

V. БАТЬКІВЩИНА – ЦЕ ТВОЯ КОЛИСКА, ТВІЙ ДІМ, ДЖЕРЕЛО                ТВОГО ЩАСТЯ
Любов до Батьківщини – це найчистіше і найтонше, найвище і найсильніше, найніжніше і найнещадніше, найласкавіше і найгрізніше почуття. Той, хто по-справжньому любить Батьківщину, – в усіх відношеннях справжня людина.

                                                                                              В. Сухомлинський
Мета: виховувати любов до рідної землі, до свого народу, до його слова, історії, культури; формувати у молодого покоління високу патріотичну свідомість, громадянську позицію, прагнення бути патріотами з характерними для них цінностями, поглядами, орієнтирами.
Дефініції 
Батьківщина. Нація. Громадянин України. Рідний край. Державні символи. Конституція України. Традиції, звичаї та обряди. Активна життєва позиція. Патріотизм.  Національна свідомість. Українська мова як основа духовної культури. Історія та сучасність рідного краю. Видатні особистості рідного краю. Культура міжетнічних відносин,
Тематика виховних справ

5 клас

МОЯ КРАЇНА – УКРАЇНА
Година спілкування «Моя гімназія»
Орієнтовний зміст: історія створення гімназії, шлях становлення навчального закладу, І. Т. Зінченко, керівники закладу, уявна подорож по гімназії, творча робота.
Конкурс малюнків «Місто, у якому я живу»
Орієнтовний зміст: визначні пам’ятки, природа рідного міста, моє місто в різні пори року, улюблені куточки. 
Екскурсія  «Моя країна моїми очима»
Орієнтовний зміст: планування екскурсії, відвідування парку «Софіївка» (м. Умань), чарівний світ природи рідної землі, підсумки.
Творчий проект «Славетні українці»
Орієнтовний зміст: робота творчих груп: 1 група «Великі люди мого міста», 2 група «Славні воїни – захисники рідної землі», 3 група «Людина, яка є для мене прикладом».
Вікторина «Я – українець»
Орієнтовний зміст: поділ на команди, питання про історію, культуру та традиції України та рідного краю, підведення підсумків, визначення переможців.
6 клас

Я ЧАСТИНКА ТВОЯ, УКРАЇНО
Усний журнал «Мово моя українська» 

Орієнтовний зміст: 1 сторінка «Краса і багатство рідної мови»; 2 сторінка «Історія розвитку української мови»; 3 сторінка «Скорботний календар української мови»; 4 сторінка  «Мова – криниця духовності народу». 
Година спілкування «Я – житель Білої Церкви»
Орієнтовний зміст: історія Білої Церкви, її минуле і сьогодення, історичні відомості про рідний край, видатні люди міста.

Екскурсія  «Пізнай історію свого народу – і ти пізнаєш себе»
Орієнтовний зміст: планування екскурсії, відвідування музею під відкритим небом «Пирогово» (м. Київ ), культура та архітектура різних куточків України.

Інтелектуально-розважальна гра  «Звичаї мого народу»
Орієнтовний зміст: І тур «Пісня – душа народу»; ІІ тур «Що готує нам так рясно на майбутнє доля красна?» (зимові гадання та ворожіння); ІІІ тур «Ой, весела в нас зима…» (зимовий цикл народних свят). 
Творчий проект «Моя земля – земля моїх батьків»

 Орієнтовний зміст: презентація сімейних творчих проектів «Улюблені куточки нашого міста», «Тут  ми любимо відпочивати всією родиною», «Наші подорожі Україною», «Це земля моїх батьків».
7 клас

ЛЮБИ ЗЕМЛЮ СВОЮ
Усний журнал «Національні символи України»

Орієнтовний зміст:1 сторінка «Національні символи України»; 2 сторінка  «Народна символіка»; 3 сторінка «Образи-символи України».
Зустріч з видатними людьми «Відомі люди мого міста»
Орієнтовний зміст: гордість нашого міста – письменники та поети, А. Кульчицький, В. Іванців, В. Гутник, А. Гудима, 

Година спілкування «Що означає бути патріотом?»

Орієнтовний зміст: сутність поняття «патріот», «патріотизм», «громадянин», «громадянство», права та обов’язки громадянина України.
Екскурсія «Ми, українці, великий народ»
Орієнтовний зміст: планування екскурсії, відвідання музею Великої Вітчизняної війни (м. Київ), огляд експозиції військової техніки, вічна пам'ять загиблим воїнам-визволителям.
Колективна творча справа «Люблю я свій народ, шаную його звичаї»
Орієнтовний зміст: різдвяні та новорічні українські обряди, виконання колядок та щедрівок, інсценізація обрядів зимового циклу. 
8 клас

ЦЕ ТАК ЯК ДИХАТИ – ЛЮБИТИ БАТЬКІВЩИНУ
Заочна екскурсія «Стежками рідного краю»

Орієнтовний зміст: мої улюблені куточки Білої Церкви, твори поетів-земляків про рідну землю, Білоцерківщина у творчості художників, фотоколаж «Погляд крізь об’єктив».
Екскурсія  «Ми – славетні нащадки Великого народу»
Орієнтовний зміст: екскурсія Чигирин – Суботів – Холодний Яр, історія козацтва, маєток та могила Б. Хмельницького, дуб Залізняка, Мотронинський монастир, пам’ятні місця періоду Коліївщини.
Усний журнал «Тобі,Україно моя, і перший мій подих, і подих останній тобі»
Орієнтовний зміст: 1 сторінка «Це моя країна»; 2 сторінка «Культура жива і неповторна»; 3 сторінка «Мова моя калинова»; сторінка «В ім’я народу».
Козацькі розваги «Козацькому роду нема переводу»

Орієнтовний зміст: турнір спритних, інтелектуальна вікторина «Чи знаєш ти історію козацтва?», інсценізації уривків із літературних творів на козацьку тематику. 
Брейн-ринг «У казковому світі мови»

Орієнтовний зміст: І тур «Орфографічна естафета»; ІІ тур  «Синтаксичний лабіринт»;  ІІІ тур «Відгадай автора»;  ІV тур  «Знайди помилку»; V тур «Добери синонім».
9 клас

ТИ – ГРОМАДЯНИН УКРАЇНИ
Фотоконкурс «Це моя Україна»»
Орієнтовний зміст: виставка фоторобіт учнів та їх батьків.
Брейн - ринг «Україна – наша Батьківщина»

Орієнтовний зміст: І тур «Чим славна наша Україна?»; ІІ тур «Природа України»; ІІІ тур «Великі українці»; ІV тур «Народні ігри»; V тур «Пісні землі моєї».
Екскурсія «Моя дорога до Шевченка»
Орієнтовний зміст: організація екскурсії, поїздка  у м. Канів на Тарасову гору, відвідування музею Т. Шевченка, «Було видно,було чути, як реве ревучий…», обмін враженнями від подорожі.
Година спілкування «Держава. Честь. Відвага».

Орієнтовний зміст: становлення української державності, ти – громадянин України, будьмо гідними називати себе українцями, ми – майбутні захисники Вітчизни.
Ділова гра «Якби я був президентом…»
Орієнтовний зміст: Президент України – лідер держави, чи легко бути президентом, відкрита трибуна «Як майбутній президент,я…».
 Крилаті вислови
· Люблять  батьківщину  не за те, що вона велика, а за те, що своя (Сенека).

· В дитинстві відкриваєш материк,котрий назветься потім - Батьківщина 
(Л. Костенко).

· Той, хто не любить своєї країни, нічого любити не може (Д. Байрон).
· Той, хто в біді кидає свій народ, стає його ворогом (Ч. Айтматов).

· В своїй хаті – своя й правда, І сила, і воля (Т. Шевченко).
· Вітчизна — ось і альфа і омега! (Д. Павличко).
· Кожному мила своя сторона.(Г. Сковорода).
· Можеш вибирати друзів і дружину,
Вибрати не можна тільки Батьківщину (В. Симоненко).

· Хто не належить Вітчизні своїй, той не належить і людству (В.Бєлінський).
· Для нас дорогі батьки,  дорогі діти, близькі родичі,  але всі уявлення про любов до чого-небудь  поєднані в одному слові – «вітчизна» (Цицерон).

· Любов до Вітчизни… Виховуйте в собі це святе почуття. Наша Батьківщина – це могутнє тисячолітнє дерево. Тож нехай кожен із нас не буде сухим, безплідним сучком на цьому дереві, а живою гілкою, що несе плоди (В. Сухомлинський). 
· Без будь-кого з нас Батьківщина може обійтися, але будь-хто з нас без                    Батьківщини – ніщо (В. Сухомлинський).

       Народна мудрість

· Без калини немає України.
· Рідний край —земний рай. 

· Всюди добре, а вдома найліпше. 

· Кожному мила своя сторона. 

· За рідний край —хоч помирай! 

· Бережи Вітчизну, як око, і вона тебе завжди берегтиме. 

· Додому і кінь жвавіше біжить. 

· За своїм краєм серце болить. 

· На  чужій стороні й весна не красна. 

· Рідна земля -  мов колиска золота. 
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Батьківська школа
Є десятки, сотні професій, спеціальностей, робіт, один будує залізницю, інший зводить житло, третій вирощує хліб, четвертий лікує людей, п’ятий шиє одяг, та найуніверсальніша, найскладніша і найблагородніша робота,              єдина для всіх і водночас своєрідна, неповторна в кожній сім’ї – це творення людини.

В. Сухомлинський

Мета: пропаганда педагогічних знань з метою підвищення педагогічної грамотності батьків, популяризація позитивного досвіду сімейного виховання, надання психолого-педагогічної допомоги і підтримки батькам у вихованні підлітків, формування педагогічної культури батьків, покращення стосунків між батьками, педагогами, дітьми, підвищення ефективності навчально-виховного процесу, підвищення громадянської компетентності батьків.
Дефініції

Сім’я. Родинне спілкування. Стилі сімейного виховання. Заохочення та покарання. Виховний потенціал сім’ї. Підлітковий вік. Світогляд підлітка. Психологічні та вікові особливості дітей. Конфліктні ситуації в сім’ї. Педагогічний такт батьків. Індивідуальний підхід до дитини.

5 клас

Вечір знайомства у формі презентації сімей, їх традицій «У родинному колі»
Батьківський лекторій «Роль сім’ї у розвитку здібностей дитини» «Стилі сімейного виховання»
Батьківські збори: «Здоров’я наших дітей – у наших руках», «Особливості адаптації п’ятикласників» 
Консультація для батьків «Навчальні можливості вашої дитини», «Виховний потенціал Вашої сім’ї»

Диспут «Домашнє завдання: чому це важливо?»

Спортивне свято «Тато, мама, я – спортивна сім’я»

Святковий концерт для батьків «Наші таланти»

6 клас

Батьківський лекторій «Формуємо у дітей потребу до знань», «Як зберегти здоров’я школяра»

Батьківські збори «Організація дозвілля дітей», «Попередьте травматизм», «Телевізор і комп’ютер у житті дітей»

Диспут «Заохочення та покарання. За що карають дитину?»

Консультація для батьків «Сім’я розвиває таланти дитини», «Як покращити навчальні результати?»

Обрядове свято «Українські вечорниці»

Святковий концерт «Для Вас, дорогі мами…»

7 клас

Батьківський лекторій «Особливості підліткового віку», «Формування світогляду підлітка»
Консультація для батьків «Як виявляти і розвивати здібності», «Учимося спілкуванню»
Батьківські збори «Психологічні та вікові особливості учнів нашого класу», «Спілкування підлітків з дорослими та ровесниками»

Диспут «Праця – необхідність чи обов’язок?»

Виховний захід «Здорова родина – здорова країна»

Родинне свято «Роде наш красний»

8 клас

Батьківський лекторій «Роль активної співпраці школи та сімї у вихованні учня», «Чинники формування здорової особистості дитини»

Батьківські збори «Роль народних звичаїв та обрядів у сімейному вихованні», «Статеве виховання підлітків», 
Консультація для батьків «Зайнятість підлітка в позаурочний час», «Як формувати у підлітка впевненість у собі?»

Диспут «Хороші батьки: які вони?»

Літературно-музична композиція «Я, родина, Україна»

Новорічно-різдвяне родинне свято « У радісний святковий час…»
9 клас

Батьківський лекторій «Родинне спілкування дорослих і підлітків», «Проблеми сучасного підлітка»

Батьківські збори «Конфліктні ситуації підлітків з батьками та вчителями», «Вибір майбутньої професії»

Консультація для батьків «Педагогічний такт батьків», «Індивідуальний підхід батьків до особистості підлітка»

Диспут «Підліток і шкідливі звички»

Одноденний похід з батьками «Біля родинного вогнища»

Родинне свято «У родинному колі»
       Крилаті вислови
· Дитина – дзеркало сім’ї. Як у краплі води відбивається сонце, так у дітях відбивається моральна чистота батька й матері (В. Сухомлинський).

· Життя коротке, але людина знов і знов переживає його у своїх дітях                    (В. Сухомлинський).

· Сім’я – це те первинне середовище, де дитина повинна вчитися робити добро (В. Сухомлинський).

· Підтримуйте дитяче прагнення бути хорошим, бережіть його як найтонший порух людської душі, не зловживайте своєю владою, не перетворюйте мудрість батьківської влади на деспотичне самодурство (В. Сухомлинський).

· Давайте менше говорити про обов’язки дітей, а більше про їхні права                        (Ж. Ж. Руссо).
· Учи своїх дітей мовчати. Говорити вони навчаться самі (Б. Франклін).
· Найкращий спосіб зробити дітей хорошими – це зробити їх щасливими                    (О. Уальд).

· Майбутнє нації в руках матерів (О. Бальзак).

· У дітей немає ні минулого, ні майбутнього, зате, на відміну від нас, дорослих, вони вміють користуватися сьогоденням (Ж. Лабрюйєр).

· Що досконаліше виховання, то щасливіші народи (О. Герцен).

· Роки дитинства – це насамперед виховання серця (В. Сухомлинський).
       Народна мудрість
· Як не навчиш дитину в пелюшках, то не навчиш і в подушках.
· Не та мати, що народила, а та, що виховала й вигодувала.
· Якщо твої плани розраховані на рік– сій жито, якщо на десятиліття –саджай дерево,якщо на віки –виховуй дітей.
· Хто б’є дитину, той не виховує добру людину.

· Добрий приклад кращий за сто слів.
· Дитині дай волю, сам підеш у неволю.
· Учи сина як годуєш, бо тоді вже не навчиш, як тебе годуватиме.
· Нагинай гілляку, доки молода, учи дітей, поки малі.

· Як дуба не нахилиш, так великого сина не навчиш.

· Діти – не поле засіяне, їх треба доглядати.
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